od 08 026 do 12.06.2026

Pondéli 8.6.2026

Presnidav. chlebickova vecka s medovym maslem, cerstva zelenina, ovoce, miéko,
Caj cerny ochuceny, pitna voda s ovocem (A: 01, 06, 07, 11)
Polévka batatovy krém (A: 01, 07, 09)

Obéd fazolovy kotlik s vepfovym masem a mrkvi, chléb bobik,
¢aj jablko se skorici (A: 01, 07, 09)
Svacina vicezrnny chléb se syrem Zalesak, zelenina, mi€ko, ¢aj (A: 01, 06, 07)
. ”
Utery 9.6.2026

Presnidav. vylet 2+3 t. MS Mirovd vacovska houska se zapeéenym syrem, éerstvd zelenina,
ovoce, mléko, ¢aj brusinkovy, pitna voda s ovocem (A: 01, 06, 07, 11)
Polévka sekyrkova / kroupy, houby, cesnek/ (A: 01, 03, 07, 09)

Obéd kureci prsa s celerovo-smetanovou omackou, celozrnné ditaliny - mix,
¢aj zahradni smés (A: 01, 03, 06, 07, 09)
Svacina chléb Sumava s maslovou ramou a cherry rajéatky, mléko, ¢aj (A: 01, 07)

Stieda 10.6.2026

Presnidav. chléb bobik s pomazankou z olejovek, cerstva zelenina, ovoce, mléko,
¢aj pékné rano, pitna voda s ovocem (A: 01, 04, 06, 07, 10)
Polévka frankfurtska (A: 01, 07, 10)

Obéd pecené kvétakové placicky s brokolici, brambor, tzaziky, dyrovy kompot,

&aj malinovy (A: 01, 03, 06, 07, 09) ‘),/
Svacina rohlik s jemnou ovocnou pomazankou z tvarohu, zelenina, miéko, ¢aj (A: 01, 06,

07, 11)

Ctvrtek 11.6.2026 '

Presnidav. ceredlie s mlékem /do misti¢ky/, ovoce, ¢aj rakytnikovy,
pitna voda s ovocem (A: 01, 03, 06, 07, 08)
Polévka rybi s pismenky (A: 01, 04, 07, 09)

Obéd krati maso na kminé s majorankou, bulgur, é¢aj multivitaminovy (A: 01, 07, 09, {

10) L Jo
Svacina chléb kvaskovy s Ffedkvickovou pomazankou se Zervé, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01, .. \ Z

03, 06, 07, 11) NG

) (Y K,
Patek 12.6.2026 .. jy :
A .

Presnidav. sedmizrnna houska s vajecnou pomazankou, c¢erstva zelenina, ovoce, mléko, 4

¢aj bylinny lahodny, pitna voda s ovocem (A: 01, 03, 06, 07, 11, 13)
Polévka z peceného lilku s krutonky (A: 01, 06, 07, 09)
Obéd sladky ryzovy nakyp s broskvemi, ¢aj z ¢erného bezu (A: 01, 03, 07)
Svacina chléb Sumava s choceriskym maslem, zelenina, miéko, ¢aj (A: 01, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie :
03 Vejce 09 Celer -b
04 Ryby 10 Hofcice ¥y
06 Sojové boby (séja) 11 Sezamova semena {
07 Miéko 13 VIGi bob

O staam. “



