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Pondělí 8.6.2026
chlebíčková večka s medovým máslem, čerstvá zelenina, ovoce, mléko,
čaj černý ochucený, pitná voda s ovocem  (A: 01, 06, 07, 11)

Přesnídáv.

batátový krém  (A: 01, 07, 09)Polévka
fazolový kotlík s vepřovým masem a mrkví, chléb bobík,
čaj jablko se skořicí  (A: 01, 07, 09)

Oběd

vícezrnný chléb se sýrem Zálesák, zelenina, mléko, čaj  (A: 01, 06, 07)Svačina

Úterý 9.6.2026
výlet 2+3 tř. MŠ Mírová  vacovská houska se zapečeným sýrem, čerstvá zelenina,
ovoce, mléko, čaj brusinkový, pitná voda s ovocem  (A: 01, 06, 07, 11)

Přesnídáv.

sekyrková  / kroupy, houby, česnek /  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
kuřecí prsa s celerovo-smetanovou omáčkou, celozrnné ditaliny - mix,
čaj zahradní směs  (A: 01, 03, 06, 07, 09)

Oběd

chléb šumava s máslovou ramou a cherry rajčátky, mléko, čaj  (A: 01, 07)Svačina

Středa 10.6.2026
chléb bobík s pomazánkou z olejovek, čerstvá zelenina, ovoce, mléko,
čaj pěkné ráno, pitná voda s ovocem  (A: 01, 04, 06, 07, 10)

Přesnídáv.

frankfurtská  (A: 01, 07, 10)Polévka
pečené květákové placičky s brokolicí, brambor, tzaziky, dýňový kompot,
čaj malinový  (A: 01, 03, 06, 07, 09)

Oběd

rohlík s jemnou ovocnou pomazánkou z tvarohu, zelenina, mléko, čaj  (A: 01, 06,
07, 11)

Svačina

Čtvrtek 11.6.2026
cereálie s mlékem /do mističky/, ovoce, čaj rakytníkový,
pitná voda s ovocem  (A: 01, 03, 06, 07, 08)

Přesnídáv.

rybí s písmenky  (A: 01, 04, 07, 09)Polévka
krůtí maso na kmíně s majoránkou, bulgur, čaj multivitamínový  (A: 01, 07, 09,
10)

Oběd

chléb kváskový s ředkvičkovou pomazánkou se žervé, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,
03, 06, 07, 11)

Svačina

Pátek 12.6.2026
sedmizrnná houska s vaječnou pomazánkou, čerstvá zelenina, ovoce, mléko,
čaj bylinný lahodný, pitná voda s ovocem  (A: 01, 03, 06, 07, 11, 13)

Přesnídáv.

z pečeného lilku s krutonky  (A: 01, 06, 07, 09)Polévka
sladký rýžový nákyp s broskvemi, čaj z černého bezu  (A: 01, 03, 07)Oběd
chléb šumava s choceňským máslem, zelenina, mléko, čaj  (A: 01, 07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko

08 
09 
10 
11 
13

Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


