od

Pondéli 27.4.2026

Presnidav. vanilkovy pudink s ovocnou éepiékou, éerstva zelenindPéaj as
ovocem (A: 01,03,06,07)

Polévka drubezi vyvar s tarhornou (A: 01,03,07,09)

Obéd chilli con carne s mletym hovézim masem /nepalivé /, tmavy rohlik, ¢aj hruskovy
(A: 01,07,09,11,13)

Svacina chléb Zitovec se smetanovym syrem, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Utery 28.4.2026

Pfresnidav. oblozeny chléb vajickem a ¢erstvou zeleninou, ovoce, mléko, ¢aj s rakytnikem,
pitna voda s ovocem (A: 01,03,06,07)

Polévka kvétakovo - brokolicova (A: 01,03,07,09)

Obéd Siroké téstovinové nudle s maslem, cukrem a pernikovou posypkou, ¢aj
multivitaminovy (A: 01,03,06,07,08,10,11)

Svacina houska s cizrnovym hummusem s ¢esnekem, zelenina, mléko, ¢aj (A:

01,06,07,10,11)

Stfeda 29.4.2026

Presnidav. vicezrnna bagetka s pomazankou z olejovek, ¢erstva zelenina, ovoce, mléko, ¢aj
brusinkovy, pitna voda s ovocem (A: 01,04,06,07,10,11,13)

Polévka zeleninova s lusténinovymi nudlickami (A: 01,03,07,09)

Obéd NA PRANI JEDLIKA MS MIROVA smazeny kureci fizek, bramborova kase,
okurkovy salat, ¢aj jahodovy se smetanou (A: 01,03,06,07,11)

Svacina chléb sumava s liptovskou pomazankou, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 30.4.2026

Presnidav. rohlik se syrem Zalesak, ovoce, mléko, ¢aj bylinkovy, pitna voda s ovocem (A:
01,06,07,11)

Polévka vonava ¢arodéjnicka bramboracka s bylinkami (A: 01,03,07,09)

Obéd NA ZAHRADE opeceny vurtik z kouzelného ohynku, chléb bobik, kecup,
zahradni zelenina, domaci za¢arovany pernik, malinovy sirup (A: 01,03,06,07,10)

Svacina vlakninova houska, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,06,07,11,13)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu:

01 Obiloviny obsahuijici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer

04 Ryby 10 Hofcice

06 Sojové boby (séja) 11 Sezamova semena

07 Miéko 13 VIEi bob V@S

vefejna informaéni sluiba



