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Pondělí 9.3.2026
vícezrnná bagetka se sýrem žervé, čerstvá zelenina, ovoce, mléko, čaj šípkový, pitná voda  (A:
01,06,07,11,13)

Přesnídáv.

hovězí vývar s hvězdičkami  (A: 01,03,07,09)Polévka

NA PŘÁNÍ NEJLEPŠÍHO JEDLÍKA MŠ KLOSTERMANNOVA rybí prsty nemleté /pečené v
konvektomatu/, bramborová kaše, mrkvičkový salát s jablíčkem, čaj malinový  (A: 01,03,04,07)

Oběd

chléb šumava s hráškovou pomazánkou, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,07)Svačina

Úterý 10.3.2026
houska s máslem a jahodovou marmeládou, čerstvá zelenina, ovoce, bílá káva , čaj černý s citrónem,
pitná voda  (A: 01,05,06,07,11)

Přesnídáv.

kmínová s vejci a ovesnými vločkami  (A: 01,03,07,09)Polévka

kuře na paprice se smetanovou omáčkou, těstoviny - mini motýlci, čaj vanilkový s rooibosem  (A:
01,03,06,07,09)

Oběd

chléb žitovec s pomazánkou z ajvaru, mrkev, mléko, čaj  (A: 01,07,09,10)Svačina

Středa 11.3.2026
jogurt s lesním ovocem a chia semínky / do mističky /, kukuřičný chlebíček, čerstvá zelenina, čaj
bylinný lahodný, pitná voda  (A: 01,06,07)

Přesnídáv.

kulajda s bramborem  (A: 01,03,07,09)Polévka

barevné bulgureto s pečenou těstovinou, hráškem, kukuřicí a strouhaným sýrem, kyselá okurka,
ovocný nápoj  (A: 01,06,07)

Oběd

sedmizrnná houska se sýrem Fenix, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,06,07,11,13)Svačina

Čtvrtek 12.3.2026
rohlík s pomazánkou z krabích tyčinek, čerstvá zelenina, ovoce, mléko, čaj brusinkový, pitná voda 
(A: 01,02,04,06,07,11)

Přesnídáv.

cizrnový krém s barevným semaforem  (A: 01,06,07,09)Polévka

bramborové knedlíky plněné mletým masem a cuketou, kysané zelí, čaj multivitamínový  (A: 01,03,07)Oběd

cereální polštářky s mlékem / do mističky /, kedlubna, čaj  (A: 01,05,06,07,08)Svačina

Pátek 13.3.2026
chléb bobík s pomazánkou z míchaných vajec, čerstvá zelenina, ovoce, karamelové mléko, čaj s
aronií, pitná voda  (A: 01,03,06,07,10)

Přesnídáv.

zeleninová s celestýnskými nudlemi s medvědím česnekem  (A: 01,03,07,09)Polévka

dušené krůtí kostky na česneku s tymiánem, basmati rýže, čaj švestkový ráj  (A: 01,07,10)Oběd

chléb šumava s pomazánkovým máslem, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Korýši                        
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


