
24.11.2025 28.11.2025od do

Pondělí 24.11.2025
chléb bobík s plátkovým sýrem, čerstvá zelenina, ovoce, kávovinový nápoj, čaj
brusinka, pitná voda  (A: 01,06,07)

Přesnídáv.

rybí s luštěninovými nudličkami  (A: 01,03,04,07,09)Polévka
makaronky s rajčatovou omáčkou z červené čočky, česneku a bazalky, čaj
třešňový sad  (A: 01,03,07,09)

Oběd

houska s pohankovou pomazánkou, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,06,07,11)Svačina

Úterý 25.11.2025
rohlík s pomazánkou citrónovou rybí, čerstvá zelenina, ovoce, mléko, čaj bylinný
lahodný, pitná voda  (A: 01,04,06,07,11)

Přesnídáv.

bramborová s bulgurem  (A: 01,07,09)Polévka
krůtí prsa v marinadě BABY MLS, máslová dušená zelenina, kuskus, čaj
ostružinový  (A: 01,06,07,09,10)

Oběd

chléb šumava se sýrem madeta, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,07)Svačina

Středa 26.11.2025
slunečnicový chléb s pomazánkou vaječnou s pažitkou, čerstvá zelenina, ovoce,
mléko, čaj s rakytníkem, pitná voda  (A: 01,03,06,07)

Přesnídáv.

fazolová  (A: 01,07,09)Polévka
kynuté buchty plněné tvarohem, čaj vanilkový  (A: 01,03,07)Oběd
chléb bobík s barevnou zeleninovou pomazánkou, zelenina, mléko, čaj  (A:
01,06,07,09)

Svačina

Čtvrtek 27.11.2025
jablečno - hrušková přesnídavka s piškoty / do mističky /, čerstvá zelenina,
mléko, čaj ovocný s rooibosem, pitná voda  (A: 01,07,09,10)

Přesnídáv.

žampionový krém  (A: 01,07,09)Polévka
zelný závitek / mleté vepřové maso v zelném listě /, brambor, ovocný kompot, čaj
višňový  (A: 01,03,07,10)

Oběd

chléb žitovec s pomazánkou tvarohovou s kapií, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,07)Svačina

Pátek 28.11.2025
chléb bobík s cizrnovým hummusem, čerstvá zelenina, ovoce, mléko, čaj černý
ochucený, pitná voda  (A: 01,06,07)

Přesnídáv.

brokolicová s cornflakes  (A: 01,03,07,09,10)Polévka
kuřecí nudličky po čínsku, rýže basmati, čaj multivitamínový  (A: 01,07,09)Oběd
cereální kostka s pomazánkovým máslem, zelenina, mléko, čaj  (A:
01,06,07,11,13)

Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


