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Pondéli 13.10.2025

Presnidav. merunkovo - jable€né pyré /do misticky/, cukraiské piskoty, Cerstva zelening
ochuceny, pitna voda (A: 01,03,07,09)

Polévka vyvar z rybiho file s pismenky (A: 01,03,04,07,09)
Obéd kedlubnové prouzky s cizrnou na paprice, pazitkova ryze, €aj hruskovy (A: (

Svaéina rohlik se zampionovou pomazankou s lu€inou, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01 # 1 e

Utery 14.10.2025

Presnidav. chléb bobik s pomazankou z michanych vajec, €erstva zelenina, ovoce, bila kav
voda (A: 01,03,06,07)

Polévka ze zeleného hrasku (A: 01,03,07)

Obéd veprové nudliéky s brusinkovou omaékou, téstoviny - toéenky, éaj pomeranéovy (A: 01,03,07,09)

Svacina chléb Sumava s cottage pomazankou, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,07) -

£— -
Streda 15.10.2025 " ) —_—

Presnidav. sSlehany ochuceny tvaroh s ovocnym miisli / do misticky /, Cerstva zelenina, ovoce, ¢aj matovy, pitna
voda (A: 01,05,07,08)

Polévka podzimni zeleninova s celozrnnym dynovym kapanim (A: 01,03,07,09) u
Obéd pInéné bramborové knedliky uzenym masem, sterilované zeli, €aj ¢erny rybi (A: 01,03,
Svacina chléb bobik s pomazankou z bilé fedkve, zelenina, miéko, ¢aj (A: 01,06,07)

Ctvrtek 16.10.2025

Pfesnidav. cerealni kostka s maslem a platkovym syrem, cerstva zelenina, ovoce, mléko, €;
voda (A: 01,06,07,11,13) .

Polévka Sumavska bramboracka (A: 01,03,07,09)
Obéd dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, €aj s rakytnikem (A: 01,03,07)

Svacina houska s avokadovou pomazankou, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,06,07,11)

Patek 17.10.2025

Presnidav. chléb bobik s lososovou pénou, éerstva zelenina, ovoce, miéko, €aj pékné ran
01,04,06,07)

Polévka Spenatova s vejci (A: 01,03,07)

Obéd kufeci tokan na prirodni zptsob, bylinkové brambory, éaj borivkovy (A: 01,07,09) _
Svaéina zitny chléb s pomazankovym maslem, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,07) ) )y"_
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. : 2 -_—;:___: ;Lj;"*_
Seznam alergeni: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miléko ~ -
03 Vejce 08 Orechy, mandle, pistacie /:
04 Ryby 09 Celer .
05 Arasidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena — 3
06 Sojové boby (séja) 13 VI¢i bob O———— co
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