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Pondělí 18.8.2025
chléb bobík s pomazánkou ze sardinek, čerstvá zelenina, ovoce,
caro mléko, čaj šípkový, pitná voda s mandarinkou  (A: 01, 04, 07, 09)

Přesnídáv.

jáhlová s korálky  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka

dušené krůtí medailonky s pečenými rajčaty, těstovinová rýže,
bezinková šťáva  (A: 01, 07, 09)

Oběd

máslové briošky se sýrem zálesák, zelenina, mléko, čaj  (A: 01, 07)Svačina

Úterý 19.8.2025
rohlík s medovým máslem, čerstvá zelenina, ovoce, mléko,
čaj pěkné ráno, pitná voda s citrónem  (A: 01, 06, 07, 11)

Přesnídáv.

kukuřičná krémová  (A: 01, 07)Polévka

pečený rybí karbanátek s ovesnými vločkami, bramborová kaše,
ananasový kompot, čaj hruškový  (A: 01, 03, 04, 07)

Oběd

chléb šumava s bylinkovou lučinou, zelenina, mléko, čaj  (A: 01, 07)Svačina

Středa 20.8.2025
jablečná přesnídávka s piškoty / do mističky /, čerstvá zelenina,
mléko, čaj černý ochucený, pitná voda s mandarinkou  (A: 01, 07)

Přesnídáv.

česnečka s kroupami  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka

jemná okurková omáčka se smetanou, kynutý houskový knedlík,
čaj třešňový sad  (A: 01, 03, 07, 09, 10)

Oběd

sedmizrnná houska s pomazánkovým máslem, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,
06, 07, 11)

Svačina

Čtvrtek 21.8.2025
chléb žitovec s bramborovou pomazánkou, čerstvá zelenina, ovoce,
mléko, čaj multivitamínový, pitná voda s pomerančem  (A: 01, 03, 07)

Přesnídáv.

luštěninová  (A: 01, 07, 09)Polévka

žemlovka s jablky, rozinkami a skořicovým cukrem, čaj pina colada  (A:
01, 03, 07)

Oběd

chléb šumava s ředkvičkovou pomazánkou, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,
07)

Svačina

Pátek 22.8.2025
obložený chléb vejci a čerstvou zeleninou, ovoce, banánové mléko,
čaj mátový, pitná voda s citrónem  (A: 01, 03, 06, 07)

Přesnídáv.

bramboračka s bulgurem a sušenými houbami  (A: 01, 07, 09)Polévka

kuřecí čína s pórkem a restovanou zeleninou, špecle,
čaj jahoda se smetanou  (A: 01, 07, 09)

Oběd

rohlík, zelenina, mléko, čaj  (A: 01, 06, 07, 11)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
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