Pre . chléb bobik s pomazankou ze sardinek, ¢erstva zelenina, ovoce, /

caro mléko, €aj Sipkovy, pitha voda s mandarinkou (A: 01, 04, 07, 09) A £J
Polévka jahlova s koralky (A: 01, 03, 07, 09) - 4
Obéd dusené krati medailonky s pe€enymi rajcaty, téstovinova ryze,

bezinkova st'ava (A: 01, 07, 09) R
Svacina maslové brioSky se syrem zalesak, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01, 07) /}} .._“-_\ |
Utery 19.8.2025 =\

Presnidav. rohlik s medovym maslem, ¢erstva zelenina, ovoce, miéko,
¢aj pékné rano, pitna voda s citrénem (A: 01, 06, 07, 11)

Polévka kukuriéna krémova (A: 01, 07)

Obéd peceny rybi karbanatek s ovesnymi viockami, bramborova kase, ‘ -
ananasovy kompot, ¢aj hruSkovy (A: 01, 03, 04, 07) ~ N [ ./

Svacina chléb Sumava s bylinkovou lu€inou, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01, 07) !

Stireda 20.8.2025

Presnidav. jablec¢na presnidavka s piSkoty / do misticky /, Cerstva zelenina,
mléko, ¢aj ¢erny ochuceny, pitna voda s mandarinkou (A: 01, 07)

Polévka Cesnecka s kroupami (A: 01, 03, 07, 09)
Obéd jemna okurkova omacka se smetanou, kynuty houskovy knedlik,
Caj tresnovy sad (A: 01, 03, 07, 09, 10) ;
Svacina sedmizrnna houska s pomazankovym maslem, zelenina, miéko, ¢aj (A: 01, '
06, 07, 11)

Ctvrtek 21.8.2025

Presnidav. chléb zitovec s bramborovou pomazankou, ¢erstva zelenina, ovoce, ¢ 1
mléko, ¢aj multivitaminovy, pitna voda s pomeranéem (A: 01, 03, 07) o e
Polévka lusténinova (A: 01, 07, 09) 5.8 7 4(
Obéd zemlovka s jablky, rozinkami a skoficovym cukrem, €aj pina colada (A: _ I W S
01, 03, 07) Y g
Svacina chléb Sumava s fedkvickovou pomazankou, zelenina, mléko, €aj (A: 01, L4
07)

Patek 22.8.2025

Presnidav. oblozeny chléb vejci a €erstvou zeleninou, ovoce, bananové miéko,
¢aj matovy, pitna voda s citrénem (A: 01, 03, 06, 07)
Polévka bramborac¢ka s bulgurem a suSsenymi houbami (A: 01, 07, 09)

Obéd kufeci €ina s pérkem a restovanou zeleninou, Specle, =
€aj jahoda se smetanou (A: 01, 07, 09) ' {

Svaéina rohlik, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01, 06, 07, 11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer

04 Ryby 10 Hoftice ¥
\ ' SIHNHA ]?[')jové boby (so6ja) 11 Sezamova semena ?







