Jidelnicek

od 11.0

Pondéli 11.8.2025

Presnidav.

Polévka
Obéd
Svacina

Utery 12.8.2025

Presnidav.

Polévka
Obéd
Svacina

chlebickova vecka s nutelou, ¢erstva zelenina, ovoce, mléko,
pitna voda s citronem (a: 01,05,06,07,08,11)

syrova s vejci (a: 01,03,07,09)

barevné fazole po mexicku, chléb bobik, stava z ¢erného bezu (a:
vicezrnna bagetka se zeleninovou pomazankou, zelenina, mléko, caj ( :

01,06,07,09,11,13)

chléb sumava s jemnou ¢esnekovou pomazankou, cerstva zelenina, ovoce, bila
kava, c¢aj lipovy, pitna voda s mandarinkou (a: 01,07)

vlockova (a: 01,03,07,09)

pecené kureci steaky na jarni zeleniné, kuskus, ¢aj Svestkovy sad (a: 01,07,09)
ryzovy chlebic¢ek, ovocna misti¢ka, mléko, ¢aj (a: 01,05,07,09)

Stfeda 13.8.2025

Presnidav.

Polévka
Obéd

Svacina

bily smetanovy jogurt s chia seminky a malinami, ¢erstva zelenina, ¢aj Sipkovy,
pitna voda s citrénem (a: 01,07)

rajska s tarhonou (a: 01,07,09)

obalovany kvétak smazeny v konvektomatu, brambor, okurkovy salat, caj
zahradni smés (a: 01,03,07)

chléb sumava se syrem fénix, zelenina, mléko, éaj (a: 01,07)

Ctvrtek 14.8.2025

Presnidav.

Polévka
Obéd

Svacéina

houska s pomazankou z makrely, ¢erstva zelenina, ovoce, bila kava, caj

citrénovy, pitna voda s mandarinkou (a: 01,04,06,07,11)

kedlubnova s celestynskymi nudlemi (a: 01,03,07,09)

veprové kostky na kminé po provensalsku, téstoviny - barevné vétrnicky, ¢aj
malinovy polibek (a: 01,07,10)

vicezrnny chléb s budapest'skou pomazankou, zelenina, mléko, ¢aj (a: 01,06,07)

Patek 15.8.2025

Presnidav.

Polévka
Obéd

Svacina

rohlik s pomazankou z michanych syru, ¢erstva zelenina, ovoce, mléko, ¢aj
rakytnikovy, pitna voda s citrénem (a: 01,06,07,11)

lahodna rybi (a: 01,04,07,09)

rizoto ze Safranové ryze s kralicim masem a syrem, kysela okurka, ¢aj ovocna
smés (a: 01,07,09)

chleb Zitovec s florkou, zelenina, mléko, ¢aj (a: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu:

01 Obiloviny obsahuijici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer

04 Ryby 10 Hofcice

05 Arasidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena

06 Sojové boby (sdja) 13 VI&i bob

07 Miéko

V(s

verejna informaéni siugba



